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Tac gia da lam rd nhirng ndi dung co ban cua hién tugng bao luc hoc duong tu
viéc lam rd khai niém; cac loai bao luc hoc duong; dong co cua cac hanh vi bao luc hoc
duong; phan tich nguyén nhan tdm ly — x& hoi cua hién twong nay, tac gia chi rd hién
tugng khiing hoang tinh than, tam ly ¢ ddi tugng gay han.

T hién trang cac vu bao luc hoc dudng xay ra gan day, tac gia da di dén viéc
dé xuat 5 giai phap tdm ly- xa hoi nham khic phuc, di dén cham dat van nan bao luc
hoc duong hién nay.

Tt khoa: Bao luc hoc dwong; dong co; khung hoang tinh than, tam Iy

1.

Bao luc hoc duong Ia mot hién tugng x& hoi Xay ra trong nha truong, l1a hanh vi
bao luc trong d6 mot hoc sinh (hoac nhdm hoc sinh) nay stir dung nhirng hanh vi bao luc
véi mot hoc sinh (hoic nhdm hoc sinh) khéac bang nhitng loi néi mang tinh miét thi xuc
pham dén nhan pham d6i phuong, de doa lam cho ddi phuong so hai, hoic tao cé don
danh d6i phuong (bang tay khdng hoic c6 dung cu hd trg nhu gach, dé, gay, dao....)
1am cho ddi phuong bi t6n that vé thé chat, tinh than, nham budc dbi phwong phai khuat
phuc mét cach vo Iy quyén luc hoic y chi caa minh.

Hién twong bao luc hoc duong 1a hién twong phd bién ¢ nhiéu nha truong trén
thé gidi trong d6 c6 ca nudc ta, nhiéu nhat dién ra & lra tudi hoc sinh cudi cap trung hoc
co s6 va lta tudi hoc sinh trung hoc phd thong — lira tudi tam sinh ly ¢ nhiéu bién dong,
suy nghi thudng bong bot, dé bi ban beé ru ré 16i kéo, thich tu minh giai quyét mau thuan.
V& gii tinh, bao lec hoc dudng khdng chi dién ra & nam hoc sinh ma ¢é ca nir sinh.

Bao luc hoc dudng cd nhiéu dang:

-Bq0 lyc tinh than. Hanh vi bao luc dién ra bang cach gay ap luc bang tinh than,
tam 1y 1én nguoi bi XAm hai lam nguai kia kho chiu, de doa gy cho dbi phuong hoang
so, tu l4an trén, c6 khi 1am cho ngudi bi xam hai bo hoc, khong dam dén 1op. G mic cao
hon, chu thé gay bao lyc c6 thé chu dong tung ra nhirng 161 n6i xtic pham, nhuc ma, doa
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dam, chui béi, choc tire, mang nhiéc, bdi xau déi phuong bang viéc tung nhitng tin that
thiét vo can cir, cac Clip véi chu dinh x4u trén mang.

-Bao luc thé chat. Hanh vi bao lyc dién ra bang cac ¢t danh gay thuong tich cho
ngudi bi XAm hai. Cac cudc danh dap co thé bang tay khdng hodc doi khi co kém céc
phuong tién ho tro 1a cac hung khi (gay, dao, gach, da...).

-Bao lyc tinh than-thé chdt. La dang bao luc két hop ca hai loai trén. Cing voi
nhitng tan céng gay &p luc vé tinh than, tim 1y dbi phwong, chu thé gay bao luc con ap
dung ca cac hanh vi gay hai khac nhu git toc, danh, da. Gan day, c6 nhiéu vu rat “kinh
khing” dién ra trong giéi nix, vén dugc ménh danh 1a phai “lidu yéu dao to” nhung cac
hanh vi kiéu con db dién ra da 1am nhiéu ngudi sing sét, lo ngai. Xin ké mot sé vu trong
muén nghin vu da xay ra gan ddy dé ching ta cing phan tich:

-Ngay 13-1-2015, mét nir sinh 16p 7 Trwong THCS Ly Tw Trong, tinh Tra
Vinh bi ban ciing 16p danh hdi dong. Sy viéc dién ra vao dau gid budi hoc chiéu ngay
hom do6. C6 7 em tham gia danh, khong phai ctia mot 16p ma 1a hoc sinh ctia 4 16p khac
nhau, ttrc 1a s viéc xay ra co 16 chirc véi y do dwoc tri tinh san. Trong ) nguoi truc
tiép gay hin c6 em 10p trudng ciia nan nhan. Trong sé 7 em tham gia, ¢6 2 em 1a nam,
5em lanit.!

Vé nguyén nhan bi ban danh hoi déng, nan nhan di tiét 10, vao dau budi hoc, ban
16p truong yéu cau em di mua dd cho ban nhung em khong di. Sau do, ban 16p trudng
lai tiép tuc ra 1énh cho em phai danh mot ban khac trong 16p nhung em khong chiu. Vi
khéng nghe 10i I6p trdng nén em nay da bi 16p truong t6 chire danh hoi dong "dan mdt”
hoc sinh nay theo kiéu x4 hoi den.

Trude khi danh, 16p trudong di khoa cira phong va kéu miy ban vao cung danh
hoi dong. Nit 16p trudng trén ciing tham gia dung ghé nhya danh vao dau nan nhan. Co
mot em nam ciing da tham gia phang ca chong ghé nhua tring d¢au nan nhan.

Nan nhan ké lai: "Khi em dang ngé)i thi ca nhom vay lai. Cac ban thay nhau tat,
giat toc, dam, da, dap ghé vao dau va khién em chay mau cam. Lic d6, em ¢ gang van
xin cac ban dimg danh va kéu ctru nhung da khong c6 ai gitip ma con dang ho hét va cb
vii (khong thé hiéu néi, dao ditc cdc em dwoc hoc tdp, duoc tham nhuan, dwoc day do
da dé ¢ dau?). Chi dén khi mot s6 ban hét 1én “nd bi chady mau be bét roi kia” thi céc
ban méi dung lai.

Khi duoc hoi vi ly do gi ma em khong théng béo cho gia dinh va nha truong biét
minh d4 bi danh, em cho biét, em so bi danh tiép, vi ban 16p trudng di de nhu vay.
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-Nir sinh 16p 10 hoc tai Truong THPT Lé Viét Tao (huyén Hoang Hoa, Thanh
Hoa) bi vay danh hoi dong?. Sy viéc xay ra vao 17h ngdy 27/10/2015. Nit sinh 16p 10
nay dang trén dudng di hoc vé thi bi nhom ban nit, c6 mot 13 hoc sinh cua truong,
con lai 1a nguoi ngoai trudng, vay danh. Pay rd rang 13 hanh vi ¢6 to chire. Clip dai
hon 2 phat dugc tung 1én mang vao ngay hdm sau ghi canh nir sinh bi nhém ban vay
danh. Nhom hoc sinh kéo nan nhan vao con hém nhé. Sau vai cau néi, mot c6 gai
che kin mat va mot nguoi khéc lao vao tat lién tiép vao mat nan nhan. Mot c6 gai 4o
den khac lao vao danh khién nan nhan nga ngdi bét xudng dat. Tiép do, co gai bit kin
mit dung mii bao hiém danh manh vao dau nan nhan nay.

Nit sinh bi danh chi im lang, da khong phan tng. C6 mot diéu 13 1a ngn nhan
bi danh d& man nhw thé trede sw chiing kién cia nhiéu ngwoi nhung da khong co
mét ai can ngan. Nha truong da 9ido duc dao dire cho cac em kiéu gi, ma sao cac
em khac khong 18n tiéng can ngan, ching ta khdng thé hiéu noi?

-Con day la sy viéc xay ra & cap tiéu hoc. Mot hoc sinh 16p 2 dang dn banh
mi, bi ban cung 16p giit, rdi ban nay liy chan giim lén banh mi, 4n hoc sinh nay
VAo twdng roi bit dn mau banh mi vira bi gidm ban. Ké gay tdi con chiki, cwép biit
khong cho em nay viét bai trong ngay hém do6. Vu viéc xay ra tai 16p 2B ctia mot
truong tiéu hoc & Ha Pong (Ha Noi) vao sang 3-4-2015%. Em nay cho biét di bi ban giat
thire an kiéu nhu trén da 8 1an. Em khong dam mach c6 gido vi so ¢6 danh va c6 thé con
mang em thudc loai mom to. Tai sao ¢ gido lai tho o dige trude nhitng hién twong xdy
ra nhuw thé? Thdt ciing khé tuwong tiwong noi.

Cung v6i vo van cac thdng tin khac ma day do ta duoc biét, co thé thdy, hanh vi
bao luc hoc duong da xay ra & tat ca cac cép hoc va ngay cang trAm trong, dac bi¢t la

cac vu viée dién ra trong nim 2015 vira qua.

Cac hanh vi xam hai nay xuat phat tir cac dong co gi 1a diéu ching ta can 1am rd.
C6 thé tam liét ké ra cac dong co sau day:
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-Thém muén dugc khing dinh ban than minh trong con mit ngudi khéc do nhitng
nguyén nhan tiéu cuc tir phia gia dinh, nha truong...Chang han, dua tré da bi gia dinh
mang nhiéc, khong dong vién, bd thi danh dap, me thi hat hui... tré chan nan that vong,
suy sup Vé tinh than, mudn tra thu doi, dén ndi chan nan nay 1én nguoi khéac va thé 1a
cac hanh vi gay han nay da rat dé co diéu kién xay ra.

-Thém mudn chtng to quyén luc dbi voi ngudi khac vi mot 1y do riéng tu nao
do.

-Thém muén dugc chiing to va dé duoc thira nhan minh 1a thanh vién cua mot
nhém quyén lee nao dé, ciing 1a dé ty khang dinh vi tri caa minh trong con mat ngudi
cuing hdi, cuing thuyén. Mudn dugc ban hitu thira nhan thi chi it minh ciing phai tu ching
t6 minh c6 mot sirc manh nao do.

-Bi thtic ép tir c& nhan, hoic tir cac nhém ban bé xau ma budc phai thuc hién hanh
vi xam hai nguoi Khac.

Nguyén nhan cua cac hanh vi bao luc nay gi? Phan tich cac vu bao luc hoc duong
Xay ra trong nhitng nim qua c6 thé thay rd c6 mot s nguyén nhan sau day:

-Truéc hét, nguyén nhan xay ra cac hanh vi bao luc phai khang dinh 1a do tir
chinh céc hoc sinh - chu thé cia cac hanh vi bao luc da chua duoc gido duc day du, kém
phét trién vé pham chat dao duc, nhan cach. Trong nhitng tinh hudng nay sinh, nhiing
hoc sinh nay da khong du stc phan biét duoc diéu hay, I& phai va d6 1a nguyén cé dan
dén nhirng hanh vi léch lac.

-Nguyén nhan tir phia gia dinh cac em hoc sinh nay véi nhiéu ly do khéac nhau.
Gia dinh d4 thiéu quan tdm dén con cdi, tha l6ng, buéng trdi viéc gio duc dao duc con
cai minh, phé mic cho nha truong. Ciing c6 gia dinh, khi biét con mac cac khuyét diém
vé dao dirc, nhan cach da chi biét xr phat ma khong biét chi bao mot cach tam tinh dé
con nhan ra diéu hay, I phai va tu sira. C6 gia dinh, bd me luc duc, cai co nhau, anh chi
em mau thudn danh chiri nhau, con cai vi thé it nhiéu da bi anh huong, mang céi khong
khi “bao luc” ctia chinh gia dinh minh vao 16p hoc.

-Nguyén nhan tir tap thé 16p hoc, nha trudng d chua du stc tro thanh tim guong,
ngudn stc manh giéo duc ran de con tré. Tap thé 16p hoc khéng manh, chwa du stre dinh
huéng cac gié tri dao duc tét dep cho cac em. Bau khong khi tam 1y 16p hoc thiéu lanh
manh. Cai sai khong dugc phan tich phé phan. Nhiing diéu tét dep khong dugc biéu
duong. Cac vu viéc xay ra lai bi xir ly thiéu khach quan, cdng bang. Lién quan dén diéu
nay phai ké dén doi ngii thay, c6 gido da thiéu minh bach, céng tim, ddi lac chua thuc
sur grong mau trudc cAc em. Trong gi4o duc chua coi trong tinh nguoi, cOn né nang, tru
um hoc sinh ¢6 nhirng biéu hién dao duc yéu kém.



-Hanh vi bao lyc cia mot s6 em nao d6 ¢o chiu tac dong xui bay cia mot s6 nguoi
hodc nhém ban xau trong Iép ma nha trudng, thay c6 gido chwa biét cach ngan chin kip
thoi.

-Mot nguyén nhan nira phai ké dén 1a tac dong cua van héa dao duc thiéu lanh
manh tir cdc Game bao luc dang lan tran hién nay da la mét trong nhirng nguyén nhén
goi y c&c em c6 nhitng hanh vi thiéu chuan muc.

-Vé phia x& hoi, phai nhin nhan thang than 1a trong nhiéu nim qua, ching ta da
bubng long giao duc dao dirc cho ngudi dan ndi chung, cho con tré ndi riéng. Phim anh
bao luc dugc trinh, chiéu tran lan. D6 choi bao luc duoc bay ban céng khai & nhiéu noi.
Ky cuong x3 hoi thi long 1éo, cai tot khong dugc tng ho khuyéch truong kip thoi. Nhiéu
ngudi séng chan chinh thi bi thua thiét, bi hdm hai. Mt dao dirc sai trai da tiém nhiém
vao dua tré, vo tinh khuyén khich cac hanh vi bao lyc cua ching.

Phan tich cac vu viéc xay ra dac biét la cac vu viéc gay nhitng hau qua dau long,
ching tdi nhan thay vai nhitng tré da it nhat mot 1an ¢6 hanh vi bao luc véi ngudi khac,
c6 hai diéu sau ddy can dic biét luu y:

-Mot 13, da sb cdc em nay da bi khing hodng vé tinh than, tam 1y ngay trong
chinh gia dinh ciia minh ma nguyén nhan 1 tir nhitng bé tac trong cac vu viéc xay ra
trong gia dinh, nhung chinh cac gia dinh da khong giai quyét noi, bd me va cac thanh
vién trong gia dinh da khong dinh huéng dugc cho cac em cac hanh vi dao dic dung
muc can c6. Cac em di mang theo céac birc xtic nay vao trong truong, trong I6p cia minh
va da dan dén cac vi pham.

-Hai 13, da s6 cdc em nay da bi khiing hodng vé tinh than, tam ly ngay trong chinh
nha trirong, trong 16p hoc ma minh dang hoc. Cac em da bi mat niém tin vé dao dirc con
ngudi. Mat niém tin vé sy cong bang, binh dang dao 1y ngay trong truong, trong 1op.
Cac em ty cho minh da c6 nhitng hanh xtr dting nhung cac thay, c6, cac ban da khong
cdng bang, da cho rang minh d3 bi xu ép, bi trt dap, bai thé minh phai biét tu bao vé
minh, don “con tirc gidn” vira Xay ra vao dbi tuong da co “vudng mic” véi minh dé thoa
con tac gian.

Trong c4c vu bao lyc hoc dudng, con nguoi khdng con nhan tinh. Nhiéu vy xay
ra rat thwong tam, dau 1ong. RS rang nhan thay rang bgo luc hoc dwong la cac hanh vi
phi dao duc gitra ngudi voi ngudi, trai voi cac chuan muyc dao duc xa hoi can phai dugc
I&n &n va c6 bién phap ngin chan, chim dut no.



Giai phap nao c6 thé khic phuc, di dén chadm dit duoc van nan bao luc hoc dudng
hién nay? Ching tdi manh dan dé xuat mot sé giai phap sau:

1-Giai phap quan trong hang dau lién quan dén vai trd va trach nhiém cua nha
trrong. Nha truong phai tang cuong cham lo gido duc dao duc cho cac em théng qua
cac noi dung hoc tap va sinh hoat hang ngay, hudéng suy nghi va hanh dong cua cac em
vao cé&c hanh vi mau muc lanh manh, tét dep, c6 dao dtc, c6 vin héa. Thay, ¢6 va nha
treong phai biét 16ng vao cac ndi dung hoc tap ngay trén 16p mot cach tu nhién nham
trang bi cho cac em nhitng hanh vi dao dirc can cd, gilp cac em c6 cac ki ning kiém
soat hanh vi, dic biét 1a k§ ning kiém soat gian dir (néu c6) va giai quyét xung dot néu
gap phai. Nha truong phai day cac em song c6 ky ludt, biét kip thoi 18n &n manh mé céc
hanh vi vé ky luat, phi dao dtic ca bang 101 néi va hanh dong cu thé cha khéng phai chi
biét dang ngoai chiing kién cac hanh vi vo dao dic ty do dién ra ma minh thi v can,
dang ngoai cudc. Nha trudng can tao diéu kién tét nhat cho to tu van tam Iy hoc duong
phat huy hiéu qua hoat dong cua to nay trong viéc dinh huéng, khuyén khich, khen
thudng cac hanh vi dao dc mau myc. Giéo vién cha nhiém Iép can dic biét nam chic
tam tu nguyén vong cua hoc sinh, nhitng mau thuan nay sinh trong quan hé noi bd hoc
sinh va chu dong luong trudce cac phuong an khac nhau giai quyét cac mau thuin nay.

Nha truong phai kip thoi va co bién phap xtr phat nghiém véi toi hoc sinh danh
nhau, bat ké & dau, khong chi b6 hep cac vu viéc dién ra trong khudn vién truong. Nha
truong phai cé da ché tai ky luat nghiém dé rin de, giao duc hoc sinh va lam guong cho
nhirng hoc sinh khac.

2-Giai phap quan trong tht hai lién quan dén trach nhiém cua gia dinh. Gia dinh,
dic biét 1a cac bac bb, me phai dic biét quan tam dén gido duc con tré. B6 me phai hiéu
con, hiéu dwrgc ban bé cua con, ndi chuyén duoc véi con. Bé me phai 1am sao tro thanh
ban cua con dé con thoai mai boc bach cac tim tu nguyén vong ctia minh, qua d6 bd me
tim cach lya loi dua dén cho con cac suy nghi va hanh dong ding.

Diéu nay néi ra qua la rat don gian, mang tinh ly thuyét muén thus nhung 1am
dugc mai kho, va trén thuc té khdng phai gia dinh nao ciing lam dwogc. Tai sao bé me
khéng nam duoc tim tu ctia con ci? Tai sao con cai khong thich di choi v6i b me? Tai
sao con cai khong thich néi chuyén voi bdé me? Tai sao bd (hoac me) khong thé noi
chuyén duoc véi con? Bb (hoac me) vira ndi chuyén dugc mot ti véi con thi ca hai bén
déu noi khing 1én, khong ai chiu nhuong ai va ca hai bén déu voi va chia tay, mic dau
ca hai bén déu khong mudn.

V& mit tdm Iy hoc, mot khi bo (hodc me) khdng néi chuyén dioc véi con ci
minh, thi ciing dong nghia véi sy that bai cua gido duc gia dinh véi con tré.



3-Bao luc hoc dudng 1a mot van nan. Nha trudng ching ta ¢ trong tay ca mot to
chic gom d6i ngii cac thay, co ¢ trach nhiém, day quyén uy va ning luc, chang nhé lai
khong du strc ngan can, loai bo hién tuong phi dao dac nay?

Cau hoi trén s& co 10i giai néu timg truong, tiy theo hoan canh, diéu kién riéng
ctia minh biét suy nghi, sang tao ra cac hinh thirc hoat dong phong phi nham kiém soéat
duoc hién twong nay va di dén cham dat nd. Ching han, c6 thé thanh I1ap Ban duy tri
nép song dao dirc vin minh trong trudng do mot thay hiéu pho 1am truéng ban, dudi co
cac doi, t6...Co thé chon mot sé thanh vién tich cuc, c6 dao dic 1am nong cét. Ciing co
thé chon 1am thanh vién maot vai em vén trude ddy ngé ngéo, hay dau téu cac vu danh
nhau trong trudng, nay di co tién bo, tham gia Ban nay dé giit gin trat ty chung. Kinh
nghiém gidao duc cia Antdbn Xémindvich Macarencd (1888-1939), duoc trinh bay
trong tac pham noi tiéng cua 6ng mang tén Bdi ca su pham chac chan sé& gilp ching ta
sang tao ra nhiéu giai phap hitu ich khac.

4- Can xay dung tét va to chac hoat dong c6 hiéu qua co ché phéi hop giéo duc
gitta Nha truong - Gia dinh - X& hoi. Nhirng ngudi tham gia trong guong quay nay phai
thue sy 1a nhitng nguoi ¢6 tim huyét, dy trach nhiém trong viéc giéo duc tre.

5-Va cudi cuing, x& hoi phai 1a mot x& hoi Ky cuong, luat phap phai duoc thyc thi
nghiém minh, cai tét phai dugc bao vé, tuyén duong, cai xau phai bi 1én an, ngan chan
va phai duoc xir Iy nghiém khic...Pang, Nha nudc va cac co quan chuyén trach vé luat
phép phai thuc su kién quyét manh tay véi mire d9 xir phat cao nhat khong cham truéc
Vi cac hanh vi tham nhiing, lira gat, ddi tra, vo ky luat, v nhan tinh gitta cac con ngudi,
c6 thé méi co tac dung ran de ngudi khac va hy vong dep bé duoc cac hanh vi phi dao
duc ndi chung, cac hanh vi bao luc hoc duong noi riéng ra khoi doi séng nha truong
hién nay./.

TAI LIEU THAM KHAO

1.  A.X. Macarenc0, Bai ca su pham, Matxcova 1935.

2. Nguyén Ngoc Pht (chu bién), Chudn muc dao ditc con nguoi Viét Nam hién
nay, Nxb QDND, Ha Noi, 2006.

3. Nguyén Ngoc Phu, Gia dinh va viéc cham séc gido duc tré em trong diéu kién
mé cira va hgi nhdp thé gisi, Tap chi Phat trién Gido duc, N-5 (Thang
9+10/2000), tr. 24-25.

4.  http://kenhl14.vn/xa-hoi/nu-sinh-lop-7-o-tra-vinh-tiet-lo-ve-ly-do-bi-danh-hoi-
dong-20150313101830867.chn

5. http://kenh14.vn/xa-hoi/nu-sinh-thanh-hoa-bi-danh-hoi-dong-giua-duong-
20151030084313826.chn



6.  http://kenh14.vn/xa-hoi/ha-noi-giat-minh-nghe-hoc-sinh-lop-2-ke-chuyen-bi-
ban-giam-len-banh-mi-roi-bat-an-2015040410359524.chn

(Bai viét da duoc cong b trong Tuyén tap cong trinh khoa hoc Hai thao quéc gia mang
tén “Phong, Chong bao lic hoc dwong trong béi canh hién nay — Thuec trang va gidi
phap ” do Hoi Khoa hoc Tam Ly - Gi&o duc Viét Nam t6 chiic ngay 21 - 22 thang 7 nim
2016 tai thanh phé Bién Hoa, tinh Pong Nai, NXB Dai hoc Qudc gia Ha Noi, 20186,
tr.17 - 22).



