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1. Vao dé

Chu d& “Bao luc hoc dudng trong bdi canh hién nay: thuc trang va giai
phap” 1a mot van dé rat thoi sy, ca x3 hoi bire xace. Theo mot sb tai lidu nude ngoai
cling nhu & ta cho hay, khoang tir mot - hai thap ky cudi thé ky XX, dé tai nay duoc
cac nha tdm 1y hoc cung nha truong, cac vi phu huynh, cac nha gido rat quan tam.
Pay chang nhimng 1a mot van dé xa hoi, van dé gido duc, ma con 1a mot van dé tim
Iy hoc. Trén mang, ca tiéng Viét 14n tiéng Anh, tiéng Nga cong bd nhiéu coéng trinh
nghién ctru vé chu dé nay, néu hi¢én trang, pham vi, lra tudi, nguyén nhan, giai
phap phong, chdng; it nhiéu ban luan vé ban chit cta bao luc hoc duong (tiéng
Anh: violence). Van dé bao luc gin v&i van dé giy g0, gdy héan (tiéng Anh:
aggression). Trong tam 1y hoc nghién ctru “Gay han” da c6 lich st hon mot tram
nam nay, tham luan nay mong duoc dong gop bo sung, cling nhu dé xuét van dung
tam 1y hoc gia tri 1a mot giai phap van dé hoi thao chung ta ban hom nay.

2. Vai nét hién trang

O ta, vin d& nay trén mang cling ding tai nhiéu, bai viét va video clip, mot
) cong trinh nghién ctru, cac thong tin thuong nhat, cd ca mot s6 bai Nghi luan.
Céc clip thuong néu cac canh tré em danh nhau rat kinh hoang, tan bao, man ro, c6
ca canh tré em nit danh bon con trai, mot sb clip nit hoc sinh 16t quﬁn ao danh hoi
dong ai xem ciing phai khiép dam. Khong ngd nhét 1 khi xem clip thay giao danh
hoc tro, tuy cling trong pham vi “bao luc hoc duong”, nhung bai nay khong dong
t6i. Ngay trude nha trudng duoc goi 13 bong hoa, vai thap ky gan diy nha trudng
con duge danh gia 1a mot moi truong tét, nay thi nhu thé, that ding 13 “Nhiing diéu
trong thady ma dau dén long” (Nguyén Du, Truyén Kiéu).

Mot sb s6 liéu khao sat cho hay c6 dén 51.6% hoc sinh lién quan dén bao
luc hoc dudng (Pham Minh Muc, 26-3-2015, Vién KHGDVN)L. 200 phiéu khao sat
bao luc trong nir sinh 2 truong trung hoc phd théng & Ha ndi do Pai hoc khoa hoc
x4 hoi - nhan vin Ha noi tién hanh cho hay, 96.7% cong nhan 13 ¢ trudng em cd
chuyén d6, 44.7% cho rang rat thuong Xuyén xdy ra, 38% - thuong xuyén, 45% cac
em danh gia chuyén ay 1a chuyén binh thuong?. Biéu tra nim 2012 cho hay bao lyc
hoc dudng ting 10 1an so v6i 10 nam trudc?,



O chau Au c6 cong trinh nghién ctru bao lyc hoc dudng tai 11 nudc, ddnh
gia nay di tro thanh van dé toan thé gisi. O My, Bo gido duc, nhiéu vién nghién
ctru, phong thi nghiém tam ly hoc (Academic Search Complet, Educational Resch
Information Clearinghouse, Medline, PsyInfoR, Centers for Disease Control and
Prevention, U.S. Departement of Health & Human Services, v.v.) tham gia cong
cudc nay, cung cép mot vai hién trang: 20% hoc sinh cac 16p 9 - 12 hay bét nat, 5%
em hay bo hoc. Mot sd cong trinh khac khong dimg ¢ chuyén bt nat, ma xem xét
cac truong hop tré danh nhau, co6n d6. Theo théng ké M, ndm 2011, trong hoc sinh
tir 16p 9 dén 16p 12 trude khi khao sat c6 12% danh nhau tai trudng, chi trong 12
thang trudc khi khao sat c6 16% nam hoc sinh va 7.8% nit hoc sinh ddnh nhau &
truong, 7% hoc sinh c6 mang vii khi t61 truong; s6 liéu nam 2013, s6 hoc sinh danh
nhau tai truong c6 giam chat it: 8.1%; sé mang vii khi t6i trudng gan nhu trude:
6.9% (Mang Yahoo ngiy 12/5/20)*. Mot tai lidu khac cung cip s6 liéu khao sat
nam 1992, s6 vu bao luc hoc dudng ctr 10 nam ting 25% (J. F. Chisholm, 1998)°.

3. Vé nguyén nhan

Phan 16n céc cong trinh tap trung vao ddi tugng hoc sinh PTCS va PTTH.
Vé nguyén nhéin céc tac gia & ta co nhan xét khong xa 1y luan chung: c4 nhan, gia
dinh, nha trudng, xa hoi, c6 khi ludt qua nguyén nhan “buc bdi, can giai thoat” hay
Itra tudi “an khong no, lo chua téi”, khing hoang tudi vi thanh nién (Nguyén Thi
Thanh Mai, 2015)"22, Nhiéu tac gia coi gia dinh 1a tic nhan s6 mét, roi dén phim
anh, truyén hinh. Ciing c6 tai liéu gin Ira tudi ddy thi véi ting luong testosteron, &
cac em trai - ting 70%, cac em gai - 40% (mang Google, Bao luc hoc duong, tiéng
Nga, 11/5/2016).

Mot s6 nha khoa hoc & cac nude chii ¥ nhiéu hon dén yéu té tam 1y trong
bao luc hoc duong. Vi dy, c6 bai bao mang tiéu dé “Vé& bao luc hoc duong: yéu tb

5 phan tich tAm 1y u uat, budn bd gay nén hanh vi bao luc. Mot

dao dtrc va tam ly
tac gia khac nghién ciru tré em & tudi thiéu nién, ciing chu tim vao nguyén nhan
tam 1y, nhu tdm trang tréng trai, dau budn, that vong, cim gian, mat chuan muc (R.
L.Richmond, 1997 - 2015)°. Trén mang Google ngay 11/5/2016 c6 tai liéu “Céc

nhan t6 tdm Iy trong bao luc hoc duong” dic két thanh 6 nguyén nhén:
(1) Tur bé chiu canh khong duoc cing sdng véi ca bd va me.

(2) Ap luc hoc tap: cha me bat em phai dat két qua xuat sic, em khong dat
dugc, thoat khoi 4p luc bang hanh vi bao luc.



(3) Bao lyc gia dinh dan dén bao luc hoc duong.

(4) Tam trang chan trudng vi gia canh, 1y hanh vi bao liwc dé thoat khoi ap luc.
(5) Theo ban bé tham gia vao danh nhau.

(6) Thiéu thén tinh cam gay rdi loan tam 1y, ddn dén hanh vi bao luc.

Nhitng nim 1978 - 1980 t6i ciing mot sd can bd Ban tam 1y hoc - Vién khoa
hoc giao duc (nay la Vién khoa hoc gido duc Viét Nam) da tién hanh mot cong
trinh nghién ctu tai truong Pho thong cong ndéng nghiép Thuy nguyén Hai phong
(Bo cong an). Két qua cho thdy “tdm ly nhém” 1a nguyén nhan hang dau dan dén
g XU sai trai nang né (Pham Minh Hac, 2002)”. Quan sat khi 1am cong tac gido
duc, it nhiéu dudi goc d6 tam 1y hoc, thay tinh gy go (gay han) 1a mot nhan t6 tam
1y dan dén ung xur bao luc & hoc sinh.

4. Gy gob va bao lwc hoc dwong

boi thuong ai cling théy, tuyét dai da s6 hoc sinh hién hoa, quan hé tdt
dep,...Noi nay noi kia c6 em hay cau ban, gét goéng, buc boi,..., mot s6 quan sat di
dén nhan dinh: hinh nhu miy em nay c6 gi cam gian, ghét bo mot ai day hay mot
cai gi ddy, boc 10 ra khung khiung, hung hung, dan dén gy go. Gay han c6 khi tir
khi chat, c6 khi ca nét tinh cach, thé hién phan tmg tiéu cuc v6i ngudi ndy nguoi
khac, c6 khi v6i moi nguoi, cao diém 1 timg xir bao lyc. Tir dau sinh ra tinh nay?
Mot cau hoi kha hic bua! Xét timg trudng hop co thé thdy tuong tan. Khai quat -
con it cong trinh. T lich st tdm 1y hoc thé ky XX c6 phan tdm hoc (Pham Minh
Hac, 2013)% duoc nhic toi nhiéu hon ca. Theo trudng phai ndy, “gdy g6” la nét tinh
cach bam sinh, gin véi ban ning séng, ban ning tu bao vé, ban ning chét; ciing c6
truong hop “gdy go” dé biéu thi stc manh; co khi dé giai thoat bé tic hay mau
thudn (Freud goi thé gidi tam 1y ngudi 13 mot chién truong)?, chan truong, thoa
man nhu cau phan tng lai, tham gia vao co ché “bu trir”, nhim can bang tam Iy. Y
kién nguoc lai, nhét 13 cac nha tim 1y hoc hoat dong, dau nhan dit vao nguyén
nhan tir ngoai canh (gia dinh, 16p hoc, nhom ban, cong déng) tao nén cac mau
thuan ndi tdm, cha thé khong tw minh hodc khong cé tu van tam 1y kip thoi giai
quyét theo cac chuan muc x4 hoi (cac gia tri xa hoi).
5. Tam ly hoc gia tri 1a mot giai phap
Gan day di cht ¥ gido duc con ngudi nhiéu hon, chtr khong phai chi nham
nham vao chit nghia (Nghi quyét 29 TW, thang 10/2013). Nhiéu truong hoc c6 moi
truong giao duc tot. Hau hét cac gia dinh déu quan tdm con em. Can tich cuc thuc
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hién phuong cham gido duc “Két hop chit ché nha trudng, gia dinh, xa hoi”. Tinh
hinh bao luc hoc duong chic chin s& duge giam dan. Tam 1y hoc gié tr1 va gido duc
gia tri c6 thé dong gop nhu 13 mot giai phap. Tir 1995 nhiéu nude trén thé gidi da
chu trong gido duc k¥ ning séng. K§ ning sng 1a muc tiéu ctia bd mén tdm 1y hoc
gia tri®. Tam 1y hoc gia tri cting v&i gido duc gia tri gitp cho cac em hoc sinh tiép
thu gia tri cia loai nguoi (tinh nguoi) va gia tri dan toc (tu ton dan tdc), gia tri gia
dinh (con ngoan, trd gioi), gia tri cong dong thanh gia tri ban than'®: mdi hoc sinh
hiéu duoc va quy trong chinh ban than minh, ton trong va cé quan hé tdt véi moi
ngudi xung quanh (quan hé nhom), tir gia dinh t6i nha trudng, ngoai cong dong,
tién hanh hoat dong hoc tap thuc su 1a hoat dong chu dao va tich cuc tham gia hoat
dong ngoai nha truong.
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