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Tom tat: Thuc hanh dya trén bang chimg dé danh gia réi loan pho tu ky
(ASD) doi hoi bbn yéu t chinh: 1) Lich st phét trién va hanh vi , 2) Cac bién phap
nhan thirc va phat trién, 3) Cac bién phap hanh vi thich ang va 4) Céc bién phép
cu thé cho tré co roi loan pho tu ky (RLPTK). Bai bao nay md ta cac thu tuc va
cong cu danh gia dé thu thap dit liéu thiét yéu nham giai quyét ting yéu té trong
sb bon yéu té thiét yéu nay. Viéc tich hop dit liéu tir bon yéu té nay dé dua ra quyét
dinh chan doan tu ky s& duoc thao luan. Tir khéa: Panh gia, Ri loan pho tu Ky.

PANH GIA ROI LOAN PHO TU KY

Panh gia c6 hiéu luc vé rdi loan pho tu ky (ASD) 1a diéu can thiét dé can
thiép som va cham soc lién tyc thich hgp cho nhiing nguoi ¢o ty ky va gia dinh
ctia ho. Ngay cang c6 nhiéu bang chiing vé gié tri caa can thiép sém cho tré co
RLPTK va nghién ciru dé thiét 1ap cac phuong phap dang tin cay va co gia tri chan
doan tu ky trong thoi tho au la lién tuc (Heiman et al, 2020; Reichow, Hume,
Barton, & Boyd, 2018).

R4i loan pho tu ky 1a mot dang khuyét tat phat trién duoc dic trung boi su
thiéu hut trong giao tiép x& hoi, mot kiéu hanh vi han ché va lap di lap lai (APA,
2013). RLPTK c6 muc d6 nghiém trong tuy thudc vao mire do suy giam kha nang
giao tiép x& hoi, mac do han ché va lap di 1ap lai cua hanh vi, sy xuat hién dong
thoi cia khiém khuyét tri tué va caa khiém khuyét ngdn ngit. Miac o nghiém trong
duoc ghi nhan vé mirc d6 hd tro can thiét caa ca nhan ¢ RLPTK. Ty ky c6 thé
lién quan dén cac yéu td y té, di truyén hoic méi truong cu thé mic du hau hét cac
truong hop khéng cd yéu té gay bénh co thé xac dinh duoc.

Panh gia RLPTK duoc thuc hién bai cac nha tam 1y hoc, béac si tam than va
bac si nhi khoa phat trién. Cac chuyén gia khac dong goép vao qua trinh danh gia
la céc nha bénh Iy hoc ngdn ngir va ngdn ngir va cac nha tri liéu nghé nghiép. Su
hop tac gitra cac chuyén gia tir nhiéu linh vuc ¢6 thé hitu ich trong viéc hiéu biét
toan dién hon vé hoat dong cua mét ca nhan.



Mot cach tiép can toan dién dé danh gia RLPTK doi hoi mot lich sir phét
trién va hanh vi chi tiét, cac bién phap phi hop voéi lta tudi vé kha nang nhan thic
va ngdn ngix, do ludong hanh vi thich tng va céc bién phap cu thé vé cac dic diém
cua RLPTK.

Lich sir hanh vi va phat trién. C6 duoc lich sir hanh vi va phat trién 12 yéu
t6 quan trong nhat trong chan doan tu ky. Dé c6 duoc lich str doi hoi mot nguoi
cung cap thdng tin hiéu biét rat rd vé ngudi khdam va lich st cia ho. Thong thudng,
ngudi cung cap théng tin nay 1a cha me cua ngudi kiém tra. Mot lich sir phat trién
va hanh vi ddy da doi hoi kién thuc vé cac dic diém cua giai doan so sinh va tré
nho ciing nhu kién thirc vé cac hanh vi hién tai va cac ki nang phat trién. Nguoi
phong van nén danh thoi gian dé hoi vé cac mbc phat trién vé ki nang van dong,
ngdn ngir va cac k¥ ning giao tiép khac, hanh vi x& hoi va vui choi tir khi con nho
cho dén nay. Nguoi phong van nén hoi vé bat ky méi quan tam nao ciia cha me vé
su phat trién hozc hanh vi cia dua tré trong qua trinh phat trién.

Trong linh virc van dong, ngoai viéc thu thap thdng tin vé viéc dat duoc cac
méc phaét trién van dong thd va van dong tinh thong thuong, nguoi giam dinh nén
hoi vé cac hanh vi van dong bat thuong, hanh vi lap di 13p lai, tu thé bat thuong,
dac biét 1a tu thé lién quan dén ban tay va bat ky hanh vi van dong nao khac ma
cha me quan tm/nhiing nguoi cham séc c6 thé co.

Trong linh vuc phét trién ngén ngi, ngodi viéc ghi lai viéc dat duoc cac
méc phat trién ngdn ngir thong thudng, diéu quan trong la phai thu thap théng tin
vé cac hanh vi giao tiép khac nhu st dung cir chi, bao gém chi tay va phan ang
d6i voi giao tiép do nguoi khac khoi xudng. Can luu ¥ bat ky hanh vi st dung
ngdn ngir bt thudng nao, chang han nhu néi nhanh hoic néi 1ap tri hodn can duogc
lwu . Viéc sir dung céc tir hodc cum tir dic trung cling can dugc luu ¥ va nhéan
thic ciia cha me/nguoi cham soc vé nhiing gi nguoi kham hiéu duoc tir 10 noi
hoac cir chi I rat quan trong. Viéc sir dung mang tinh xa hoi ciia ngdn ngi - ngon
ngt hitu dung - 1a mot khia canh dac biét quan trong caa qua trinh thu thap lich sur
vé sy phat trién va hanh vi. Lam thé nao dé c& nhan str dung ngbn ngir va cac hanh
vi giao tiép khac dé dap tng nhu cau cua ho hoic dé truyén dat nhimg suy nghi va
cam xUc cua ho?

Lich sir vé cac méi quan hé cua ngudi kiém tra véi nhiing nguoi khéc 1a
quan trong. Ngudi kham c6 kha ning hinh thanh va duy tri cac mdi quan hé xa hoi
khong? Mot yéu té quan trong caa cac mdi quan hé xa hoi 1a kha nang hinh thanh
va duy tri cac méi quan hé xa hoi voi dong nghiép. Mot s6 ca nhan c6 RLPTK ¢6
cac moi quan hé chirc ning véi tré nho hon minh hoic véi nguoi 16n nhung gap
kho khin trong viéc quan hé véi ban bé dong trang lta theo cach thich hop. Muc



d6 phan tng ctia ca nhan d6i véi cac sang kién x& hoi tir nhimg nguoi khac va muac
d6 hiéu qua ma ca nhan cha dong dé thiét 1ap moi quan hé va tuong tac vai nhiing
nguoi khac?

Lich sir ciia hanh vi choi cua tré ¢d thé 1a bang chimg danh gia dac biét quan
trong cua réi loan pho tu ky. Liéu tré tham gia vao cac tro choi tudng tuong?
Nguoi giam dinh ¢6 tham gia vao tro choi giau tri tudng tugng khéng? Tré co
tham gia vao céc trd choi va hoat dong twong hd voi nhitng ngudi khac khong?
Tré c6 thé hiéu va tuan theo cac quy tic trong tro choi va thé thao khdng? Tré co
guan tdm qua muc hodc tham gia qué nhiéu vao cac hoat dong solo khong? Trod
choi ¢6 bao gdm phan 16n céc théi quen hoic nghi thire duoc tuan thu mot céch
cting nhic khéng? Cubi cung, diéu can thiét 1a cha me/ngudi cham soc va ngudi
kham bay to bat ky mdi quan tam nao khac ma ho ¢ thé c6 vé su phat trién, hanh
vi hoic cam xdc ciia ngudi kham. Khi dic diém phét trién va hanh vi da dugc thao
luan chi tiét voi mot ngudi phong van ai ciing dugc tham gia vao, no tré nén dé
dang hon cho cac bac cha me dé noi vé nhirng lo ngai vé con em cua ho hoac su
phat trién va hanh vi cua thanh thiéu nién.

Panh gia nhan thic. Po kha ning nhan thic tir 1au da 1a mot yéu t quan
trong trong viéc danh gia cia RLPTK. Trong s6 nhiéu chiic ning danh gia vé nhan
thire trong viéc danh gia tong thé cua tu ky 1a danh gia xem cac ca nhan c6 khuyét
tat tri tue¢ (Hiép hoi Tam than hoc Hoa Ky nam 2013) cung véi tu Ky va tir do, do
luong mirc d6 khuyét tat tri tué. Tri tué tong quét 1a mot quan trong chi sb tién
lugng két qua cudc sdng cho nhitng nguoi ty ky. Biét vé kha nang nhan thuc cua
mét ca nhan co tu Ky ciling rat quan trong cho gido duc, day nghé, va su can thiép
cua viéc 1ap ké hoach cho tré em, thanh thiéu nién va ngudi 16n. Panh gia nhan
thirc ctia cac ca nhén vai tu ky gitp cac chuyén gia va thanh vién gia dinh c6 mot
su hiéu biét tét hon vé cach mot qua trinh théng tin ca nhan va cung cap thong tin
vé nhitng diém manh va diém yéu vé nhan thirc ma c6 thé giup gia dinh hiéu kha
nang ctia ngudi do trong giao tiép va trong giéo duc.

Mic di ban than viéc danh gia kha ning nhan thirc khéng cung cap dit liéu
dé chan doén tu ky, nhung dir liéu van quan trong dbi voi btc tranh toan canh hon
vé nguoi duoc danh gia. Khong c6 mau kha niang nhan thirc cu thé nao dugc chan
doan 1a tu ky nhung c6 xu hudng c6 nhiéu su thay doi trong noi bo ca nhan vé kha
nang nhan thic ¢ nhimg nguoi c6 RLPTK. Sy thay doi kha nang nhan thic nay tur
linh vuc kha ning nay sang linh vuc kha ning khac khong phai 1a chan doan cua
tu ky nhung cung cap thdng tin hitu ich cho cha me, gido vién va nha tri liéu dé
hiéu hon vé ngudi c6 RLPTK.



Thang do Wechsler - Thang do tri tué cho tré miu gido va so cap cua
Wechsler, An ban thit tw (WPPSI-IV; Wechsler, 2012), Thang do tri tué Wechsler
cho tré em, An ban tht nam (WISC-V; Wechsler, 2014) va Thang do tri thong
minh ngudi I6n Wechsler, An ban thir tuw (WAIS-I1V, Wechsler, 2004) - vén la
cong cu co gia tri nhat dé do luong kha niang nhan thac tir 2 tudi rudi dén khi
truong thanh. Nhitng stra doi chuan hoa cua thang do Wechsler dé phil hop vai béi
canh vin hoa cta ca nhan la nhitng cdng cu dac biét cé gia tri. Thang do tri tué
Wechsler cho tré em, An ban lan thi tu (Wechsler, 2003) d3 duoc dich, diéu chinh
va tai dinh chuan dé sir dung ¢ Viét Nam (WISC-IV  VN; Dang, Weiss, Pollack,
& Nguyen, 2011) va la mét céng cu do luong kha nang nhan thac caa tré em &
Viét Nam.

Hai thang do c6 thé duoc sir dung cho tré em hoic véi cac ca nhan vé kha
nang ngon ngir thap hon 12 Thang do Kha nang hoc sém (Mullen, 1995) va Thang
do kha nang khac biét, An ban thir hai (DAS-II; Elliott, 2007). Kha ning hoc sém
la mét thude do vé nhan thirc va phat trién cho tré em tir so sinh dén 68 thang tudi.
N6 twong d6i ngan gon nhung do ludng mot s linh vuc phat trién. Thang DAS-I
c6 thé duoc sir dung véi tré em tir 2 tudi rudi dén 18 tudi. Thang do danh cho
nhitng nam dau (danh cho d6 tudi tir 2 tudi rudi dén 9) va do tudi hoc sinh (danh
cho d6 tudi tir 5 dén 18) bao gdm cac bai kiém tra phu cd thé hiéu duoc ca dudi
dang bai kiém tra riéng 1& va trong vt liéu tong hop. DAS-I1 ¢ cac tai liéu tha vi
c¢6 xu hudng thu hat tré em. Mullen va DAS-II sir dung huéng dan bang loi noi
cho cac bai kiém tra phu ciia ho nhung cac bai kiém tra phu c6 thé truy cap duoc
bang cach trinh dién cua gidm khao va trong DAS-II st dung rong réi cac muc
MAau va muc giang day.

Déi véi nhitng ca nhan duoc danh gia tu ky c6 k§ ning ngdn ngit rat han
ché, céc bién phap phi ngon ngir rat hitu ich. Céac bién phap phi ngén ngir trinh bay
cac nhiém vu cho ngudi kiém tra ma khdng st dung cac chi dan bang loi noi.
Thuée do phi ngdn ngit dugc sir dung rong réi nhat vé kha niang nhan thic 1a ma
tran tién bo cua Raven, hién da c6 trong phién ban thir hai (Raven’s 2; Raven,
Rust, Chan, & Zhou, 2018). Raven’s 2 cung cdp mdt thude do 1y luan phi ngon
ngi va co stc tai van hoa twong ddi thap, giup nd hixu ich trong nhiéu béi canh
van hoa khac nhau.

Hai cdng cu phi ngbn ngit khac cé thé hiru ich trong viéc danh gia tré em,
thanh thiéu nién hoic ngudi 16n c6 kha ning ngdn ngit han ché 13 Thang do hiéu
suat qudc té Leiter, Phién ban tht ba (Leiter-3; Roid , Miller, Pomplun, & Koch,
2013) va Kiém tra tri théng minh phi ngén ngit pho quét, An ban thir hai (UNIT2;
Bracken & McCallum, 2016). Leiter-3 cung cip nhiéu thude do vé kha ning nhan



thirc phi ngén ngir va duoc thuc hién ma khéng can chi dan bang 10i noi. Céac
Leiter-3 dugc dinh chuan tir 3 dén 75. UNIT 2 ¢6 thé dugc sir dung voi do tudi tir
5 dén 21. Gidng nhu Leiter-3, UNIT2 duoc quan ly ma khdng c6 ngon ngit. UNIT2
cd muc dich do luvong kha nang phi ngén ngit cling nhu kha nang nhan thirc bén
dudi cac ky nang ngdn tir nhu tri nhd biéu tuong va suy luan tuong tu.

Cac bién phap ngdn ngit cu thé cd thé 1a mot bd sung hitu ich dé hiéu kha
nang nhan thic ctia ngudi kiém tra. Cac bién phap nay thuong duoc thuc hién boi
cac nha nghién ciru bénh hoc vé ngdn ngit, bao gom cac bién phap nhu Panh gia
lam sang vé cac nguyén tic co ban vé ngdn ngir, An ban thtr naim (CELF-5; Wiig,
Semel, & Secord, 2013). Céc bién phap nhu vay rat hitu ich cho ca myc dich chan
doan va 1ap ké hoach.

Panh gia vé hanh vi thich nghi. Viéc do luong cac kha ning hanh vi trong
cudc song hang ngay la quan trong trong danh gia tu Ky ciing nhu cac khuyét tat
phat trién khéac. Hanh vi thich tng duoc dinh nghia 12 k§ ning tng xir trong cac
nhiém vu va qua trinh cia cudc séng hang ngay va thuong dé cap dén cac ki nang
khai niém, x& hoi va thuc hanh. Cac chi tiét caa hanh vi thich ung 1a dic trung cho
van hoa nhung cau trdc cua hanh vi thich tng 1a diéu can thiét dé danh gia tu ky
va céc khuyét tat phat trién khac o bat ky nén vin hoa nao.

Thang do chinh dau tién dé do luong hanh vi thich tmg 14 thang diém truéng
thanh x& hoi Vineland (Doll, 1935, 1953, 1965), duogc phat trién tai mot co sé dan
cu danh cho ngudi khuyét tat tri tué ¢ Vineland, New Jersey, Hoa Ky. Thang do
Mtic do truéng thanh x& hoi cia Vineland di duoc sira d6i thanh Thang do hanh
vi thich tng cua Vineland (Sparrow, Balla, & Cicchetti, 1984) va hién dang &
phién ban tha ba (Vineland-3; Sparrow, Cicchetti, & Saulnier, 2016). Vineland la
thang do hanh vi thich tng duoc str dung rong rai nhat (Hill, Saulnier, Cicchetti,
Grey, & Carter, 2017). Vineland-3 c6 hai dinh dang khac nhau: (1) mot biéu mau
chi tiét va toan dién, va (2) mot biéu mau ngan hon nhung Van rét chi tiét duoc goi
la biéu mau mién.Vineland-3 c6 hai phuong thtc quan ly khac nhau - phién ban
phong van va danh sach kiém tra. Nguoi cung cip thong tin 1a ngudi chim soc
hoac gi4o vién. Cach st dung co dién nhat caa Vineland-3 1a mot cudc phong van
véi cha me/ngudi cham séc yéu cau cha me mo ta cac khia canh khéac nhau caa ky
nang hanh vi cua tré, thanh thiéu nién hoic ngudi 16n trong cac linh vuc giao tiép,
k¥ nang séng hang ngay va xa hoi hoa.

Trong linh vuc Giao tiép, thdng tin chi tiét c6 dugc vé ki ning Ngon ngit
tiép thu, k§ nang Ngon ngit dién dat va k§ ning Ngon ngit viét cua ca nhan. Dang
hiéu caa Vineland-3 cung cép cac diém sé riéng biét cho cac tén mién phu nay.
Trong mién K¥ ning séng hang ngdy, cac hanh vi dugc do ludng trong mién phu



Ca nhan (an udng, mic quan 4o, giat gitl, vé sinh va cham soc suc khoe), mién phu
Noi tro (lam viéc nha, nau an, don dep, v.v.), mién phu Numeric (st dung sb lién
quan dén ngay, gio va tién bac), mién phu Cong dong (hanh vi bén ngoai gia dinh
lién quan dén giao thdng, an toan, tién bac, tuan theo cac quy tic cong ddng) va
mién phu Cong dong truong hoc (lién quan dén hanh vi phi hop trong méi truong
truong hoc). Mién xa hoi hda ¢ ba mién phu: Mdi quan hé giira cac ca nhan, ky
nang vui choi va giai tri, va ki nang ddi phd. C6 mot mién van dong tiy chon trén
Vineland-3 do ludng cac ky ning van dong thd va van dong tinh tir so sinh dén 9
tudi. Ngoai ra con ¢6 mién hanh vi c¢é hai tly chon do ludong cac van dé noi bo
hoa, c4c van dé bén ngoai va ciing giai quyét muoi mot muc quan trong, dai dién
cho cac hanh vi cu thé can quan tam.

Hinh thirc phong van cuaa Vineland-3 c6 gié tri dé danh gia bang cach tao ra
mot cudc trd chuyén gitta phu huynh va ngudi duge danh gia rat chi tiét vé hanh
vi hang ngay, mic do hd trg ma ca nhan yéu cau va cac van dé gap phai trong cudc
séng hang ngay lién quan dén cac van dé voi cac k¥ niang tng xir thich tng. Dang
toan dién cua Vineland-3 ¢ thé dugc sir dung tir so sinh dén cudi tudi truang
thanh. Dang mién cua Vineland-3 c6 thé &p dung tir 3 tudi dén cudi tudi truong
thanh.

Ngoai Vineland-3, c6 ba bién phap chinh khac vé hanh vi thich tng can
duogc luu y. Hé théng Panh gia Hanh vi Thich tng, An ban lan thir Ba (ABAS-3;
Harrison & Oakland, 2015) st dung thang danh gia thu dugc tir gido vién va phu
huynh dé do luong ba linh vyuc chinh caa hanh vi thich tng (Khai niém, X& hoi va
Thuc tién) lién quan dén 11 linh vuc k¥ niang (giao tiép, st dung cong dong, hoc
tap chirc ning, stc khoe va an toan, séng tai nha hoic trudong hoc, giai tri, van
dong, tu cham soc, tu dinh hudng, xa hoi va cdng viéc). ABAS-3 duoc ap dung tu
so sinh dén cudi tudi truong thanh. Mot thude do khac 1a Thang do Hanh vi Doc
lap - Pa dugc stra d6i (SIB-R; Bruininks, Woodcock, Weatherman, & Hill, 1996),
do luong 14 linh vuc cia hanh vi thich tng trong bdn nhém (Van dong, K§ niang
séng ca nhan, Tuong tac xa hoi va K§ nang giao tiép, va K§ niang sdng cong dong)
cling nhu do luong cac linh vyc cia cac van dé vé hanh vi (Gay ton thuong cho
ban than, Thoi quen bat thuong hoic lap di 1ip lai va Gay ton thuong cho ngudi
khé&c). SIB-R c6 thé duoc st dung tir 3 thang tudi dén cudi tudi trudng thanh. Mot
cdng cu mai do Hiép hoi Khuyét tat Phat trién va Tri tué Hoa Ky (AAIDD) phét
trién 1a Thang do Hanh vi Thich ung Chan doan (DABS; Tassé va cong sy, 2017),
do luong cac K¥ nang khai niém, Ky nang xa hoi va Ky nang thyc hanh cua nhitng
nguoi tir 4 dén 21 tudi bang cach phong van ngudi cham soc.



Céc bién phap danh riéng cho tw ky. Diéu quan trong 1a phai bao gom céc
bién phap duoc thiét ké dic biét dé do cac dic tinh tu ky. Cac bién phap nay bao
gom phong van c6 cau trdc, bang cau hoi va thir nghiém truc tiép.

Phong van c6 céu triic chinh dé danh gia ASD 1a phong van chan doan ty
ky - d4 stra doi (ADI-R; Lord, Rutter, & Le Couteur, 1994). ADI-R c6 thé duoc
st dung tir 18 thang tudi dén tudi trudng thanh. Bao gdm mét cudc phong van cé
cau tric cta cha me/ngudi cham soc va kham pha lich sir va hanh vi hién tai mot
cach chi tiét. ADI-R bao gdm mat loat cac hanh vi bao gém thu nhan ngén ng,
hoat dong ngdn ngit va giao tiép, phat trién xa hoi va vui choi, cac hoat dong va
so thich yéu thich, cac hanh vi chung va cac ky nang dac biét. ADI-R mang lai
diém sb trong ba linh vuc: Ngon ngit/Giao tiép, Tuong tac xa hoi co di co lai va
Hanh vi lap lai/S¢ thich.

Cong cu quan trong nhat danh riéng cho ty ky hién tai 1a lich trinh quan sat
chan doan ty ky, Phién ban thir hai (ADOS-2; Lord, Rutter, DiLavore, Gotham, &
Bishop, 2012; Lord, Luyster, Gotham, & Guthrie, 2012). ADOS-2 1a mot chudi
cac hoat dong vui choi va véi nhitng ngudi kiém tra 16n tudi hon, cac chii dé phong
van duoc thiét ké dé goi ra cac dic diém hanh vi cua tu ky va/hoic duogc thiét ké
dé chirng minh su vang mit caa cac hanh vi giao tiép. C6 nam mo-dun cia ADOS-
2 duoc chon duya trén do tudi va k¥ nang ngon ngir dién dat cia ngudi dugce danh
gia. PO tudi cho ADOS-2 Ia tir 12 thang dén tudi truong thanh. Trac nghiém
ADOS-2 yéu cau ngudi da dugce dao tao thyuc hién, ghi chép lai mot cach chi tiét
hanh vi cua tré trong qué trinh danh gia, sau d6 ma hoa nhiéu loai hanh vi giao
tiép xa hoi, hanh vi han ché va lap di 1ap lai va cac hanh vi khac duoc xem xét
trong thuat toan danh gia cia ADOS-2.

Ngoai ra con c6 mét sé bién phap bang hoi vé tu Ky ciing c¢6 thé hiru ich
trong viéc danh gia. Thang danh gia tu ky thoi tho au, Phién ban thir hai (CARS2;
Schopler, Van Bourgondien, Wellman, & Love, 2010) la mot bang cau hoi danh
cho ngudi cham séc yéu cau cha me danh gia cac hanh vi trong mot s6 hang muc
va cung cap khong gian dé nhan xét va quan sét tir nhitg ngudi cham séc. Bang
cau hoi danh cho ngudi cham s6¢c CARS?2 rat hitu ich dé goi ra lich sir hanh vi chi
tiét lién quan dén chan doan tu ky. CARS2 ciing c6 thang do danh gia hanh vi
trong 15 loai trén thang diém tir 1 dén 4, véi diém sé cao hon cho thay céc trigu
chting nghiém trong hon cua ty ky. Diém dap tng cic ngudng duoc chi dinh 1a
biéu hién caa céc triéu chang tir nho dén khong cd cua tu ky, cac triéu chiing nhe
dén trung binh cua tu ky hoac cac triéu ching nghiém trong cua tu ky.

Thang do mirc d6 dap ung xa hoi, An ban tha hai (SRS-2; Constantino &
Gruber, 2012) 1a mot bang cau hoi véi cac biéu mau bao céo danh cho phu huynh



va ban than, duoc st dung dé thu thap dix liéu vé kha nang ctia mot ca nhan trong
viéc giao tiép xa hoi co di co lai. SRS-2 dugce sir dung cho cac c& nhan tir 2 tudi
rudi dén tudi truong thanh va cung cap thong tin chi tiét vé hanh vi xa hoi va giao
tiép.

Mot bién phap twong tu 1a bang cau hoi giao tiép x& hoi (SCQ; Rutter,
Bailey, & Lord, 2003). Po luong hanh vi giao tiép xa hoi & nhitng nguoi tir 4 tudi
dén khi truong thanh. SCQ da duogc dich sang nhiéu thi tiéng, hau hét 1a cac ngon
ngit Chau Au nhung mot s6 ngdn ngit Chau A (khdng bao gom tiéng Viét).

Tich hop va si dung dir liéu danh gia. Mot nhiém vu quan trong cia nha
tam ly hoc khi danh gia mot ngudi nao d6 dé chan doan RLPTK 14 tich hop dit
liéu tir bon ngudn nay dé quyét dinh xem ngudi d6 co tu ky hay khong. Ly tuong
nhat 14 tat ca di liéu - lich si phéat trién va hanh vi, cac thuéc do kha ning nhan
thirc va cac thude do ngdn ngit, thang do hanh vi thich ing va cac thudc do danh
riéng cho tu ky - déu huéng vé cling mot hudéng voi cac dau hiéu cua tu ky hay
khong. Khi RLPTK dugc chi ra béi dir liu thu duoc, nguoi danh gia cling phai
danh gia mtc do nghiém trong cua cac triéu chieng tu ky va mac do hd tro ma céa
nhan duoc danh gia can. Tat ca cac dir liéu thu duoc déu co lién quan dén ca chan
doan va xac dinh muac do ho tro.

Tiéu chuan chan doan cia DSM-5 (Hiép hoi Tam than Hoa Ky, 2013) tap
trung vao hai linh vuc trong chan doan ASD: 1) giao tiép xa hoi va 2) hanh vi han
ché va lap di lap lai. Tat ca cac cong cu duoc thao luan & trén cung cap dix liéu lién
quan dén qué trinh chan doan. Cac thudc do khac nhau vé mac d6 phu thuoc vao
nhan thirc va danh gia ctia ngudi cham soc cling nhu muc d6 tap trung cu thé cua
ho vao tu ky. Trong sb cho cac phép do cu thé khi hai hodc nhiéu phép do khong
phU hop voi nhau can duoc danh gia c6 chii y dén su dong gop cua nhan thac cua
nguoi cham soc va lién quan dén cac yéu td quan trong nhat doi véi chan doan tu
Ky.

Cac két qua chan doan phai duoc théng béo bing miéng va bang vin ban
dé mang lai loi ich cho nguoi kham. Can dic biét quan tim dén cac khuyén nghi
diéu tri va mé ta cac hd tro can thiét cho nguoi duoc chan doan c6 RLPTK. Piéu
quan trong la phai ghi lai cac diém manh cta ca nhan c6 tu ky trong bat ky diém
manh nao cua linh vuc c6 thé duoc tim thay. Tich hop di liéu theo cach thira nhan
tu cach ctia ca nhan dugc danh gia va tip trung vao cach danh gia co thé mang lai
loi ich cho ngudi duge danh gia 1a co ban dé cung cap dich vu theo cach ¢4 loi.
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