PHAT TRIEN Ki NANG HOI THOAI CHO TRE RGI LOAN PHO TU Ki 5-6 TUOI
TRONG TRUONG MAM NON HOA NHAP

Tran Thi Quynh Trang’, Nguyén Nit Tam An?

Tom tdt: Khiém khuyét c6t 16i ciia tré rdi loan phd tu ki la giao tiép, tuong tdc xa héi, trong dé cd ki ndng héi thoai. Phdt
trién ki ndng héi thoai (KNHT) ma mét muc tiéu gido duc cho tré réi loan phd tu ki (RLPTK) 5-6 tudi nhdm chudn bi séin
sang ki ndng vé giao tiép, tuong tdc cho tré vao Idp 1. Noi dung bai viét dé cap nhiing khd khdn vé KNHT ctia tré RLPTK,
thuc trang ddc diém KNHT, va thuc trang cdc yéu td dnh hudng dén KNHT. Ngodi ra, bai bdo tdp trung vao cdc bién phdp
phdt trién KNHT cho tré RLPTK & truong mdm non hoa nhp trén co sé phdt huy cdc diém manh cia tré va hudng dén muc
tiéu khdc phuc cdc khiém khuyét cot 16i cda tré RLPTK.

Tirkhéa: ri loan phd tu ki, ki ndng hoi thoai, phdt trién ki ndng héi thoai, mdm non hoa nhdp, tré réi loan phd tu ki 5-6 tudi.
1. MG AU

Giao tiép co vai tro quan trong d6i voi mdi c nhan con ngudi noi riéng va dbi
vo1 xa hoi noi chung. H1 thoai 1a hoat dong giao tiép gifra hai hoac nhiéu nguoi. Hoi
thoai thuong dién ra doi hoi phai co su phan hdi ngay 1ap tirc va khong duoc du bao
trude [3]. Tré RLPTK thuong gap nhiéu khé khan trong hoi thoai vi nhiéu li do khéac
nhau. Nhiéu tré khong biét bat dau, duy tri, mé rong hay két thic mot cude hoi thoai.
Nhiéu tré hay tap trung vao cha dé yéu thich ctia minh ma khong quan tam dén chu
dé cua nguoi khac. Mot diéu nita 14 nhiéu cau hoi sé thudc ngoai gidi han cua tré, sé
khién tré gap kho khan trong hoi thoai [1].

Giai doan 5 - 6 tudi la giai doan budc vao tién hoc duong, chuén bj vao lop 1, voi
hoat dong chu dao la hoc tap, doi hoi cac em co sy phéi hop v6i nhau trong hoc tap.
Dbi v6i tré RLPTK viéc phat trién ki nang giao tiép, dic biét 1a ki nang hoi thoai gitp
tré biét bay to thai do, quan diém ciia minh bang 161, ctr chi, diéu bd, nét mat, biét cach
giai quyét cac tinh hudng trong cudc séng. Tir d6 mang lai hiéu qua trong giao tiép va
gitip tré hoa nhap t6t nhét.

1

Hoc vién cao hoc K32, Khoa Gido duc Piac biét, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi.
2 Khoa Giao duc Bic biét Truong Pai hoc Su pham Ha Noi



PHAN I11: PHOI HOP CACPHUONG PHAP DANH GIA, CANTHIEPVA GIAO DUCNGUOI CORGILOANPHATTRIEN 319

2.NOI DUNG NGHIEN CUU
2.1. Khai niém va dac diém ki nang hoi thoai ctia tré réi loan phé tu ki 5-6 tudi

2.1.1. Khdi niém ki ndng héi thoai

“Hi thoai la hinh thirc co ban nhdt, phé bién nhdt ciia giao tiép giita nguwoi va
nguwoi. Hoi thoai la hoat ddng giao tiép bang 1oi & dang néi gitta cdc nhan vit giao
tiép nham trao déi cic néi dung miéu ta (Nguyén Y Nhi, 2002)”[9]. Theo tic gia
Nguyén Hitu Chau (2001) ¢6 quan diém cho rang: “Hgi thogi la giao tiép bang 10
gitta cac nhan vat nham trao doi ni dung miéu ta va lién ca nhdn theo muc dich da
dat ra’[3]. Ngoai ra, quan niém cua tac gia DS Thi Kim Lién (1999) cho rang: “Hgi
thoai la mét trong nhitng hoat dong ngén ngir thanh 1o gitka hai hodc nhiéu nhdn vit
truec tiép, trong mot ngir canh nhat dinh ma giita ho c6 sy tiwong tdc qua lai vé hanh vi
ngén ngit hay hanh vi nhén thiec nham di dén mét dich dén nhat dinh”. [6]

Téng hop tir nhidu nghién ctru, chiing t6i dua ra khai niém “Phdt trién ki nang héi
thoai cho tré RLPTK 5- 6 tudi la qud trinh tdc dong sie pham ciia nguwoi [6n nham gitip
tré RLPTK 5-6 tudi c6 ki nang tham gia vao cdc cudc hdi thoai, givip tré biét mé dau
mot cugc hoi thoai, duy tri - mo rong cuoc hoi thoai va két thiic mét cudc héi thogi. Tir
dé givip tré RLPTK cdi thién giao tiép, tuwong tic va hoa nhdp xd hdi”.

2.1.2. Déic diém ki néing héi thogi ciia tré réi loan phd tu ki 5-6 tudi

Tham gia vao mot cudc tro chuyén c6 ¥ nghia doi hoi sy phdi hop cua nhiéu
ki nang dé duy tri no, chang han nhu bat ddu mot chu dé, duy tri cudc thao luan
dung chu dé, thay phién nhau, tam dimg hodc ngit quing va cach két thuc cudc trd
chuyén (Heldner & Edlund, 2010; Levinson & Torreira, 2015; Mastroianni va cong
su, 2021; Stolk va cong su, 2016). Cac nghién ctru da chi ra réng céc hé than kinh khac
nhau (dic biét 1a nhitng ngudi mac chimg tu ki) gap kho khin véi thong tin cha dé (vi
du: sir dung chi tiét khong lién quan, phan hoi mo hd hodc khong lién quan), quan li
chu dé (vi du: chuyén chu dé khong phu hop, ty 18 bat dau thap) va tinh ¢6 di co lai
(vi du, kha ning dap ung kém, thiéu cac cau hoi tiép theo) (Paul va cong su, 2009).

Tré RLPTK 5-6 tudi c6 mot sd ddc diém KNHT nhu sau:

Khé khan trong mé dau héi thogi: Tré RLPTK thuong gip kho khan trong viée
khoi xudng giao tiép noi chung va trong hoi thoai néi riéng, tré khong biét phai bat
dau tir dau, khong biét phai mé dau cude hoi thoai nhu thé nao [1] [5] [6].

Khé khan trong duy tri va mé rong héi thogi: St dung cac chi tiét khong lién quan
dén chii dé hoi thoai, vi du gido vién dang hoi vé cac loai phuong tién giao thong nhung
tré¢ RLPTK lai n61 sang mot chuyén da xay ra trude do, hoac tré da dugc xem trén tivi.
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Chuyén chii dé héi thoai khéng phit hop, chang han nhu chu dé ban dau 1a chao
hoi, giGi thiéu ban than va gia dinh, nhung d6 lai 14 chi dé khong thudc méi quan tim
cua tré RLPKT, khong htng tha voi tré, tré sé& chuyén sang chu dé khac ma tré rat
thich, ¢ thé noi rat 1au [1] [5].

Péc chiém héi thoai: chéng han nhu viéc tré lién tuc néi veé diéu ma tré quan tam,
thich tha va chu dé hoi thoai d6 thudng 1a sé thich cua tré hay ¢ thé 1 nhiing thir tré
biét sdu sic nhu vii try, lich st toan hoc, tiéng Anh... va tré n61 mgt cach say sua ma
khong cht ¥ dén phan Gng thai 6 quan tdm ctia nguoi khac [1] [5].

Khéng dap vmg véi nhitng tin hiéu ciia déi tdc giao tiép, cd tin hiéu cé 1oi va

"9

khéng loi, vi du khi nghe goi “Lai day!” két hop dung ctr chi vy tay lai gan thi tré
ciing khong t6i gan ngudi goi, hodc c6 nhitng tré em RLPTK gin bé qua mirc voi hidu
1énh cua gido vién trong 16p ma khong dap lai yéu cau cua gido vién khac, tuy nhién
khi tré duoc day lam theo yéu cau két hop dung tranh anh thi tré khong phu thudc vao

mot gido vién duy nhét [1].

Thiéu kha néng ti khoi xudng va duy tri sw trao doi qua lgi: Mic du tré RLPTK
rat mudn choi cing hodc nodi chuyén voi nguoi khac nhung do tré gap kho khan trong
viéc bat ddu mot cude hoi thoai cling nhu khong biét kéo dai hoi thoai, chang han nhu
thém vao cac chi tiét theo daing chii dé hoi thoai hodc hiéu dugc cac qui tic ngam trong
giao tiép nhu biéu cam khudn mit, ctr chi va diéu bd cua dbi tuong giao tiép [1].

Thiéu kha néang lam ré ¥ kién: Do nhimng khé khan vé kha nang hiéu va sir dung
tir nhiéu nghia, nghia ham an... nén tré s& gap kho khan khi hiéu noi dung nguoi khac
dang noi, tré RLPTK ciing khong biét cach yéu cau duoc giai thich thém, hodc khi tré
ké chuyén hodc dién dat diéu gi d6 ma nguoi khac khong hiéu va hoi lai thi tré cling
kho c6 thé dién giai hodc bd sung thong tin [1] [5].

Nhai loi hodc loi dién ngon rdap khuon, nhuw hoc loi kich thoai. Mot sb tré c6 thé
no6i tét nhung cac em khong thé str dung ngdn ngit n6i mot cach co y nghia. Cac em
chi sao chép mod phong lai hay 1a lap lai nhitng cum tir hodc cau nhung khong str dung
nhiing cau nay c6 muc dich [1].

Phong céach chinh tic qua mirc, khi muén dién dat diéu gi d6 thuong sir dung cach
no6i dai dong qua mirc (rao trude, don sau) hodc cach dién dat qua 1& nghi, kiéu cach
trang trong. (thudng xuat hién ¢ ngudi co hoi chimg Asperger) [1].

DPdi v6i tré RLPTK da phat trién 161 noi, ki nang hai thoai co lién quan dén viec
quén 1i luan phién 1an lugt va cac chu dé hoi thoai, viéc ap dung cac cach ndi phu hop
dua vao dic diém, bdi canh, doi tuong giao tiép, va cach dan dat nhitng thong tin phu
hop va tht vi v&i nguoi khac [1] [5].
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Két thiic hgi thogi: Tré RLPTK thuong gip kho khan trong két thuc hoi thoai, tré
thuong im ling hodc bé di chd khac [1][5].
2.2. Thuctrang ki nang héi thoai ctia tré rdi loan phd tu ki 5-6 tudi trong trudng mam non hoa nhap.

2.2.1. Théng tin chung vé khdo sdt

- Néi dung nghién ciru: Nghién ctru thyc trang phat trién ki niang hoi thoai cua
tré roi loan pho tu ki 5-6 tudi trong truong mam non hoa nhap.

- Dia ban va khdch thé khdo sdt: Trudng mam non H Son, xa H6 Son va trudng
mam non Hop Chau, thi tran Hop Chau; huyén Tam Dao, tinh Vinh Phiic. Tham gia tra
10i phiéu c6 30 gido vién mam non day hoa nhap trong 16p c6 tré rbi loan phd tu ki, mdi
giao vién quan sat mot tré 16i loan phé tu ki hoc hoa nhap tai hai truong mam non trén.

- Phuwong tién va phwong phdp nghién ciru: Dé tim hiéu thuc trang phat trién ki
nang hoi thoai cua tré rdi loan phd tu ki trong trudng mam non hoa nhap, cac phuong
phap nghién ciru sau day dugc sir dung: phuong phap trac nghiém, dam thoai, phong
van, quan sat. ..

2.2.2. Két qud khdo sdt thuc trang

Panh gia mirc 49 quan trong ciia viée phat trién Ki niang hoi thoai cho tré
RLPTK 5-6 tudi

m Rit quantrong = Quan trong Binh thuong Khéng quan trong

Biéu d6 1. Nhan thic cia gido vién vé tam quan trong ctia viéc phat trién KNHT cho tré RLPTK 5-6 tudi.

Két qua cho thay 100% gido vién danh gia cao tAm quan trong cta viéc phat trién
KNHT cho tré RLPTK 5-6 tudi. Trong d6 c¢6 82% GV cho rang KNHT rat quan trong
va 17% GV con lai cho rang KNHT c6 vai trd quan trong trong sy phat trién cua tré
RLPTK 5-6 tudi.
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Nhu vay, toan bo gido vién dugc trung cu v kién déu nhan thic duoc tim quan
trong ctia viéc phat triéen KNHT cho tré RLPTK 5-6 tudi. Diéu nay s& giup GV sé& chu
¥ hon dén KNHT cuia tré trong cac hoat dong vui choi, hoc tap cho tré ciing nhu cha
trong dén viéc sir dung cac bién phap dé phat trién ki ning nay.

Bang 1. Danh gia nhiing kho khan caa tré rdi loan phd tu ki 5-6 tudi khi tham gia vao cudc héi thoai (N=30)

Khé khan Murc dé PTB | Thi
Ratkho khian | Khékhan | itkhokhin | Khéng khé bac
khan
SL % SL % | SL | % SL %
Khdng cd hting thi va nhu cau hdi thoai 4 133 8 | 267 | 16 | 533 2 67 | 15| 5
Khong biét cich mé dau hdi thoai 16 | 53,3 10 | 333 | 4 | 133 0 0 |24 1
Khong biét ludn phién trong hoi thoai 14 | 46,7 12 40 4 1133 0 0 |23 2
Kho khan trong duy tri chl dé 13 | 433 10 |33 | 7 | 233 0 0 |23 2
Kh khan trong chuyén chi dé 12 40 8 | 267 | 8 | 267 2 6,7 | 2 3
Khé khn trong hiéu cdm xdc- hanh dong| 13 | 43,3 0 | 333 | 5 | 167 2 6,7 | 21 4
clia ngudi khéc
Khong duoc ban chap nhan hoi thoai 4 13,3 6 10 | 33,3 10 | 333 | 11 7
Kho khan kiém sodt hanh vi, cdm xiic 4 13,3 8 |27 | 8 | 267 | 10 |333|1,.2 6
Yéu t6 khac 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Qua s6 liéu bang 1 cho théy murc do tham gia cac cudc hoi thoai cua tré roi loan
phé tu ki 5-6 tudi hoc mam non hoa nhép déu co két qua rat kho khan (ti 1¢ dao dong tir
13,3%- 53,3%). Trong d6 biéu hién kho khin “khong biét cach mg dau hoi thoai (co ti
16 53,3% rat kho khan, 33,3 % kho khan va 13,3 % 1a it kho khan, DTB 2,4 xép hang 1).
Tiép dén 1a cac biéu hién kho khan cung DTB 14 2,3; xép thir hang 2, cu thé “khong biét
luan phién trong hoi thoai” (co6 ti 1¢ 46,7% rat kho khan, 40% kho khan va 13,3% it kho
khin) va “ kho khan trong duy tri cht d&” (c6 ti 18 43,3% rat kho khan, 33,3 % kho khin
va 23,4% it kho khan). Biéu hién xép thi hang 3, c6 DTB 13 2,1 13 “kho khan trong hiéu
cam xuc va hanh dong cua nguoi khac” (43,3% rat kho khan, 33,3% kho khan, 16,7 %
1 it kho khin va 6,7% 1a khong gip kho khin). Cac biéu hién it gap khé khan hon la
“khé khan trong chuyén chu d&” (xép hang 4), “khong c6 nhu cau hirng thu tham gia hoi
thoai” (xép hang 5), “khé khin trong kiém soat hanh vi, cam xuc” (xép hang 6) va cudi
cung 14 biéu hién “khong duoc ban chap nhan hoi thoai” (xép hang 7).

Qua quan sat va trao d6i v4i cac gido vién dé tim hiéu cac noi dung khao sat cho
thay: tré rdi loan phd tu ki 5-6 tudi trong 16p mam non hoa nhap giap khé khin rat
nhiéu & ki nang hoi thoai, nhat 1 van dé “md dau cudc hoi thoai v6i nguoi khac” cac
6 cho rang tré chua biét cach va chua chu dong trong mé dau hoi thoai voi ngudi
khac. Phong van ¢6 D.T.T gido vién 16p 5-6 tudi, co chia sé rang: “Tré rdi loan phd tu
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ki gap nhiéu nhiéu kho khin khi giao tiép véi co va cac ban, nhiéu khi cac con mubn
thé hién mot nhu cau gi d6 nhung céc con chwa biét cac md dau véi gido vién nhu thé
nao ca, luc d6 c¢o s& hudng dan dé con biét thé hién”. Két hop voi quan sat trong 16p
cho thay tré rdi loan pho tu ki gap nhat nhiéu kho khan trong ki ning hoi thoai, tré giap
kho khan khi chua biét cach mé dau cudc hoi thoai, chua biét duy tri- mé rong chu dé
hay két thuc cudc hoi thoai, tré cling chua biét luan phién trong cac cudc hoi thoai, tré
c¢6 xu hudng doc thoai va quan tdm dén so thich ctia minh nhiéu hon.

Bang 2. Danh gia cac yéu té anh hudng dén ki nang héi thoai ctia tré RLPTK 5-6 tudi (N=30)

Cacyéuto Cacmuic do PTB | Thirbac
Rat kho khan Khé khan it khé khan | Khdng khé khan
SL | % [ st | % | st % sSL | %
Yéu t6 chd quan
Khiém khuyét chay chung | 15 50 10 333 4 133 1 33 23 3
G tré RLPTK
Mdcdo hiéungonngiicia| 16 533 12 40 2 6,7 0 0 2,5 1
tré RLPTK
Khé khan trong ki ndng 14 46,7 13 433 3 10 0 0 24 2
luan phién cla tré RLPTK
Khiém khuyét tam y & tré 13 434 15 50 2 6,7 0 0 24 2
RLPTK
Roi loan chiic nang diéu| 14 46,7 12 40 2 6,7 2 6,7 23 3
hanh 6 tré RLPTK
Roi loan cdm giac ciatré| 10 333 | 14 46,7 6 20 0 0 2,1 4
RLPTK
Yéu t6 khach quan
Chli dé hoi thoai 15 40 10 33,3 5 16,7 3 10 2,0 4
Céch thiic t6 chdc hoat| 15 333 | 12 40 3 10 2 6,7 24 1
dong ctia GV
Doi tac tham gia hoi thoai 12 40 1 36,7 4 13,3 3 10 2,1 3
Mai truGng vat chat 14 46,7 12 40 4 13,3 4 13,3 2,3
Yéu t6 khac 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Qua két qua bang 2 cho thay

Yéu t6 chii quan: Pa sb giao vién cho rang cac yéu té chu quan anh hudng rat 16n
dén ki nang hoi thoai cua tré RLPTK 5-6 tudi. Yéu t6 anh hudng nhat 1a “mirc d6 hiéu
ngodn ngit cua tré RLPTK” (anh huong rat nhiéu chiém 53,3%, anh hudng nhiéu chiém
40% va anh huong it chiém 6,7%; DTB 14 2,5 va xép thtr hang 1). Tiép dén 1a cac yéu
t6 co6 DTB 2.4; xép thtr hang 2 12 “khiém khuyét tdm y ¢ tré RLPTK” (anh hudng
rat nhiéu chiém 43,3%, anh huéng nhiéu chiém 50% va it anh hudng chiém 6,7%)
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va “khé khan trong ki nang luan phién & tré RLPTK” (46,7% anh huéng rat nhiéu,
43,3% anh hudng nhiéu va 10% anh hudng it). Cac yéu t c6 chung DTB 1a 2,1; xép
thir hang 3 13 “khiém khuyét chu ¥ chung ¢ tré RLPTK” va “réi loan chiic ning diéu
hanh & tré RLPTK”. Cac yéu td cung xép thir hang 3 va ¢6 DTB 1a 2,3 1a “rdi loan
chirc nang diéu hanh ¢ tré RLPTK” va “khiém khuyét chi y chung ¢ tré RLPTK”.
Va cudi cung 13 yéu t6 “cac rdi loan cam giac cua tré RLPTK”, xép hang 4. Qua quan
sat va phong van gido vién cho biét nhimg yéu t6 nay anh hudng rat 16n dén KNHT
ctia tré RLPTK, boi nhitng yéu t6 nay xudt phat tir nhitng khiém khuyét c6t 16i cua tré
RLPTK n6 khong chi anh hudng dén nhéan thirc, ngon ngit va giao tiép ma con anh
hudng truc tiép dén KNHT cua tré RLPTK 5-6 tudi.

Yéu t6 khdach quan: Pa sb gido vién cho rang yéu t6 “cach thic to chirc hoat dong
clia gido vién” anh huong nhiéu nhat dén KNHT cua cac em. Tiép theo 1a dén “moi
truong vat chat”, « d6i tac tham gia hoi thoai” va cudi ciing 1a “chu dé hoi thoai”. Nhu
vay c6 thé thay riang cac yéu t6 chu quan va khach quan anh huong rit 16n dén ki nang
hoi thoai ctia tré RLPTK 5-6 tudi trong trudng mam non hoa nhap.

2.3. Dé xudt cac bién phap phat trién ki nang hdi thoai cho tré réi loan phé tu ki 5-6 tudi
2.3.1. Nguyén tdc dé xudt bién phdp

Bién phap phat trién KNHT cho tré RLPTK 5-6 tudi can dam bao tinh khoa hoc
va thong nhat. Céac bién phap dé xuit can dam bao phat huy tinh tich cuc chi dong
tham gia KNHT cua tré RLPTK. Cac bién phap duoc dé xuit phai phu hop véi dic
diém tam sinh Iy ciia tré RLPTK 5-6 tudi. Cac bién phép phai dam bao tinh toan dién,
phat trién, hé thong, tinh ddng bo, tinh cu thé, mém déo, linh hoat va c4 biét hoa. Cac
bién phap phai dam bao yéu cau chung cua viéc to chirc hoat dong vui choi cho tré em
no6i chung va tré¢ RLPTK noi riéng. Pam bao xay dung hé thong goi nhic hd trg mot
cach phu hop.

2.3.2. Mét s6 bién phdp phdt trién ki ning héi thdo cho tré RLPTK 5-6 tudi

Bién phdp 1: Bién phdp phat trién cdc ki nang tién dé ciia KNHT cho tré RLPTK
5-6 tudi

Muc dich: Cung cap cac ndi dung nham phat trién cac ki ning tién dé cia KNHT
cho tré RLPTK 5-6 tudi.

Noi dung: Bién phap phat trién ki nang tién dé cua KNHT cho tré RLPTK 5-6
tudi bao gdm cac ndi dung: Cung cip va mé rong cac chu dé vé hoi thoai, Tao himg
tht va nhu cau khi tham gia hoi thoai, trang bi cac ki nang tién dé cho KNHT.

Cich tién hanh:
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+ Cung cap va md rong cac chu dé hoi thoai khac nhau cho tré

+ Tao htng tha va nhu ciu tham gia hoi thoai cho tré

+ Trang bi cac ki nang tién dé: day tré ki ning hiéu, thuyét tim ¥, chirc ning diéu
hanh, cai thién ki nang luan phién, chu y chung...

Bién phap 2: Xdy dung kich ban choi, kich ban hoi thoai

Muc dich: Xay dung cac kich ban choi pht hop véi timg ddi tuong tré, thong qua
d6 tao ra sy hung tha va kich thich tré phat trién KNHT

Ngi dung: Xay dung cac kich ban choi véi cac hoat dong khac nhau trong mot
chu dé d3 duoc lua chon.

Cich tién hanh:

+ Kich ban choi chi tiét bao gém: cac nhan vat, thao tac- 101 ndi ctia cac nhan vat.
Trong qué trinh xay dung kich ban, can c6 tinh hudng giy bat ngd dé tao co hoi cho
tré chl y, dat cau hoi, tra 101 cac cau hoi. Mét khac trong kich ban, GV sé léng ghép
cac cau thoai, cac cau hoi, cac tinh huéng c6 tinh chat 201 ma, cho doi dé tré tham gia
trai nghi€ém voi nhan vat, tham gia tra 161 cau hoi va dat cau hoi. Kich ban choi cang
chi tiét cac tinh huéng hoi thoai va ndi dung hoi thoai thi cang c6 co hdi gitp tré phat
trién ki nang hoi thoai.

+ Gido vién xay dung céc kich ban choi khac nhau, thir trén tré va sau do chon ra
kich ban phil hop nhat véi tré dé to chic tro choi.

+ Gido vién t6 churc hoat dong choi thong qua kich ban choi da lya chon

Bién phdp 3: Cung cdp mau céu trong héi thoai theo chii dé

Muc dich: M& rong mau cau cho tré RLPTK

Néi dung: Xay dung cac miu cau phu hop véi timg ddi tugng va day cho tré néi
cac mau cau phu hop véi ngit canh.

Cich tién hanh:

+ Gido vién x4y dung cac mau cau hoi thoai lién quan dén cac chu dé khac nhau,
hudng dan tré bat chude va néi theo.

+ Gido vién va cha me tan dung céc tinh hudng trong cudc song hang ngay dé day
tré n6i mau cau.

Bién phap 4: Xdy dung moi truong, xay dung nhom ban tao thudn loi cho tré
tham gia hoi thoai
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Muc dich: Mbi trudng 16p hoc ¢6 tic dong manh mé dén su phat trién cia tré néi
chung va KNHT cua tré noi riéng. Xay dung mai truong va nhém ban c6 y nghia quan
trong trong viéc thiic day tinh tich cuc trong giao tiép cta tré. Nham tao ra sy tuong
tac tich cuc giira tré RLPTK va tré khong khuyét tat trong 16p.

Néi dung: Diéu chinh méi trudng nham khuyén khich moi tré trong 16p tich cuc
tuong tac v4i nhau, tao sy tip trung chu ¥ trong cac chil dé choi. Sap xép moi trudng
vat chét, didu chinh méi trudng tim 1y va diéu chinh moi truong giao tiép. Viée diéu
chinh nay nham kich thich su tuong tac gitra moi tré trong 16p, trong nhom choi, bén
canh do giup tré RLPTK chu dong tuong tac vdi cac ban.

Cdch tién hanh:

- Chuén bj d6 choi phu hop: lién quan dén sé thich cua tré, nhiéu loai dd choi
thiic day tinh to mo va kham pha cua tré. ..

- Sép dit moi truong: Sap dit moi trudng co gidi han vé khong gian, cac goc co
ki hiu riéng.

+ Nhitng tré c6 mirc d6 choi thap nén choi ¢ khu vue nho, c6 cu tric rd rang gitp
tré tap trung vao hoat dong va kiém soat hanh vi tot.

+ Nhitng tré c6 ki ning t6t va kiém soat tot hon c6 thé mo rong cac khong gian
choi. Pb choi duge sip xép gon gang, ngin nap

- Xay dung nhoém ban: tao nhom do61, nhom 3-4 phu hgp v6i kha ndng cua ting tré.

Bién phap 5: Kich thich, tao co héi dé tré phat trién KNHT trong cdc hoat dong
gido duc khdc va trong sinh hoat hang ngay.

Muc dich: GV tao tinh hudng trong méi truong ty nhién nhim muc dich ting
cuong sy tuong tac gitra tré¢ vdi nhau, kich thich céc tré thyc hién hoi thoai. Céc tinh
huéng dién ra s& tao moi truong giao tiép, hoi thoai linh hoa. Vi cac tinh hudng gitp
tré khai quat hoa KNHT trong cac moi truong khéc nhau

Néi dung: Viéc phat trién KNHT cho tré RLPTK s& dugc tich hop trong cac hoat
dong khac va trong sinh hoat hing ngay.

Cdch tién hanh:

- Trong cac hoat dong khac nhau GV kich thich, tao co hdi dé tré dugc tham gia
tuong tac va tro chuyén cung cac ban.

- Trong cac hoat dong sinh hoat hang ngay: GV c6 thé cing ¢6 KNHT thong
qua nhimng hoat dong va mbi quan hé ciia con ngudi trong xa hoi cho tré RLPTK trong
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cac hoat dong sinh hoat hang ngay nhu vé sinh c4 nhan, gio an, gio ngu, tham quan,
da ngoai... Trong nhiéu méi trudng khac nhau giup tré ting kha nang khai quat hoa
KNHT véi nhiéu ddi tugng giao tiép khac nhau.

Bién phdp 6: Cdc ki thudt hwéng dan tré: Sir dung goi nhdc

Muc dich: Bién phap nay cho phép GV day tré¢ cac KNHT méi, muc do cao
hon khi tré da hoi thoai mot cach tu nhién. Goi nhic ¢6 cac mire d6 khac nhau, theo
nguyén tac giam gan sy hd tro vi vay s& gitp tré giam kha nang phy thudc vao ngudi
16n khi hoi thoai, dong thoi sy hudng din bang 101 két hop véi nhimng goi nhic khac
nhau s& gitip qua trinh phat trien KNHT cho tré RLPTK dat hiéu qué cao hon.

Ngi dung: St dung bién phép goi nhéc véi 7 mac d6 khac nhau, cac mirc do duogc
sdp xép tir murc d6 nhic nhiéu nhit dén mirc do nhéc it nhat, trong ing véi cac mirc
d6 doc lap it nhat dén nhiéu nhat s& giup tré RLPTK 5-6 tudi ¢ thé doc 1ap thuc hién
dugc cac thanh phan cia KNHT. Cac mic d6 goi nhic bao gdm: nhéc thé chit toan
phﬁn, nhéc thé chat mot phﬁn, 1am mau, goi nhéc béng hinh anh, goi nhéc bﬁng tur ngfr,
goi nhic bang ctr chi va goi nhic trong moi truong tu nhién.

Cdch tién hanh: GV str dung cac hinh thirc goi nhic theo cac bude nhu sau:

- Budc 1: Xéac dinh mtrc 30 KNHT cua tré dé su dung cac hinh thuc goi nhéc

- Budc 2: Lua chon cac dd choi, tinh huéng ¢4 nhiéu kha nang goi ra nhu cAu
hoi thoai

- Budc 3: Thiét 1ap chudi goi nhéc dya trén nhu cu va qua trinh hoc tap cua tré.
3. KET LUAN NGHIEN CUU

Nghién ctru da chi ra tré RLPTK giai doan 5-6 tudi gip nhiéu kho khan trong giao
tiép, tuong tac, dac bi¢t la KNHT. Phat trién ki nang hdi thoai 1a mot muc ti€éu quan
trong cuia cong tac chuan bi cho tré¢ RLPTK vao 16p 1.

Céc bién phap phat trién KNHT cho tré RLPTK dugc dé xuit theo hudng tap
trung vao khac phuc cac khiém khuyét cdt 15i cta tré RLPTK va hudng téi giup tré
hoa nhap mot cach tét nhat.

Céac bién phap chinh ma nghién ctru dé xuat trong phat trién KNHT cho tré
RLPTK 5-6 tudi, can c6 nhitng nghién ctru vé thuc nghiém cac bién phap nay trén co
s& phan tich cac yéu t6 cia KNHT va kha ning, nhu cau cua tré RLPTK.

TAI LIEU THAM KHAO

[1]. Nguyén Nit Tam An (2024), Can thiép roi loan phé tw ki - Pé khdc biét khong la rdo can,
NXB Thé Gi6i.



328 THUC DAY PHGI HOP LIEN NGANH TRONG DANH GIA, CAN THIEP VA GIAO DUC...

[2]. Lé Thuy Dung, Nguyén Nit Tam An. Khiém khuyét vé& tim y & tré r6i loan phd tu ki: Danh
gia va can thi¢p ho tro, Ky yéu T uyén tdp cong trinh Khoa hoc Hoi thao Hoi khoa hoc Tam
Iy- Gido duc Viét Nam, NXB Dai hoc Qubc gia Ha Noi 2020.

[3]. Nguyén Hira Chau (2001), Ngit dung hoc, NXB Giao duc, Ha Noi

[4]. Nguyén Xuan Hai, Nguyén Nit TAm An, Hoang Van Tién, Tran Vin Cong, Ho Thi Huyén
Thuong, P6 Thi Thao, Nguyén Thi Hoa, Hoang Thi Lé Quyén, Phan Thiéu Xuan Giang (2019).
Hb tro phuc hoi chirc nang cho tré em tu ki tai Viet Nam. NXB Dai hoc Quéc gia Ha Noi.

[5]. Nguyén Thi Cam Huong, Bui Ngoc Lan, Pham Hai Chau, Nguyén Thi Ngoc Anh, DS Thi
Hai (2022), Phat trién ki nang hoi thoai cho tré rdi loan phd tu ky 5 — 6 tudi thong qua hoat
dong ké chuyén bang vai (kich vai), Tap chi gido duc (2022), 22(13), 28 — 34.

[6]. D6 Thi Kim Lién (1999), Ngit nghia loi héi thogi. NXB Giao duc, Ha Noi.

[7]. Nguyén Thi Thanh (2014), Bién phap phat trién ki ning giao tiép cho tré tu ky 3 — 4 tudi.
Ludn dn Tién st gido duc hoc, Vién Khoa hoc gido duc Viét Nam

[8]. Nguyén Nhu Y (2002). Tir dién gidi thich thudt ngit ngén ngiv hoc. NXB Gido duc.

[9]. Hill, E., Berthoz, S., & Frith, U. (2004). Brief report: Cognitive processing of own
emotions in individuals with autistic spectrum disorder and in their relatives. Journal

of autism and developmental disorders, 34(2), 229-235. https://doi.org/10.1023/B:
JADD.0000022613.41399.1

[10]. Heldner M., Edlund J. (2010). Pauses, gaps and overlaps in conversations. Journal of
Phonetics, 38(4), 555-568. https://doi.org/10.1016/j.wocn.2010.08.002

[11]. Mastroianni A. M., Gilbert D. T., Cooney G., Wilson T. D. (2021). Do conversations end
when people want them to? Proceedings of the National Academy of Sciences, USA, 118(10),
1-9. https://doi.org/10.1073/pnas.2011809118

[12]. Paul R., Orlovski S. M., Marcinko H. C., Volkmar F. (2009). Conversational behaviors
in youth with high-functioning ASD and Asperger syndrome. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 39(1), 115—125. https://doi.org/10.1007/s10803-008-0607-1

[13]. Prizant, B. M., Wetherby, A. M., Rubin, E., & Laurent, A. C. (2003). The SCERTS model:
A transactional, family-centered approach to enhancing communication and socioemotional
abilities of children with autism spectrum disorder. Infants & Young Children, 16(4), 296-316

[14]. Scattone, D. (2008). Enhancing the Conversation Skills of a Boy with Asperger Disorder
through Social Stories and Video Modeling. Journal of Autism and Developmental Disorders,
38, 395-400. https://doi.org/10.1007/s10803-007-0392-2

[15]. Sgn, C. Y., Carter, M. & Stephenson, J., (2013) A Review of Video modelling and Scripts
in Teaching Conversational Skills to Individuals with Autism Spectrum Disorders. Review
Journal of Autism and Developmental Disorders, 1, page 110-123

[16]. Stolk A., Verhagen L., Toni 1. (2016). Conceptual alignment: How brains achieve mutual
understanding. Trends in Cognitive Sciences, 20(3), 180—-191. https://doi.org/10.1016/j.
tics.2015.11.007



